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„Lassen Sie Ihre Zähne nicht im Stich!“  
Sicherer Zahnarztbesuch auch in Corona-Zeiten  
 

Münster, 02. Februar 2021   
 
In den Zeiten des Lockdowns sind viele Patienten nach wie vor verunsichert, was den Besuch 
von Zahnarzt- und Arztpraxen betrifft. Deshalb appellieren die Zahnärztekammer (ZÄKWL) und 
Kassenzahnärztliche Vereinigung Westfalen-Lippe (KZVWL) erneut an alle Patienten, im eige-
nen Interesse, Zahnarztbesuche wahrzunehmen, und bekräftigen: Ein Zahnarztbesuch ist auch 
in Corona-Zeiten sicher. 
 

„Zahnarztpraxen sind nachweislich bestens im Hinblick auf Hygiene- und Patientenschutz auf-
gestellt“, betont Jost Rieckesmann, Präsident der ZÄKWL: „In Zahnarztpraxen wird schon immer 
mit Schutzausrüstung auf Klinikniveau gearbeitet. Nach jeder Behandlung werden alle Oberflä-
chen sorgfältig desinfiziert, alle Instrumente sterilisiert und für jeden Patienten frisch aufgelegt. 
Die Abstandsregeln werden eingehalten und die Patienten einzeln einbestellt sowie räumlich 
getrennt. Deshalb ist es bundesweit bisher zu keiner Infektion eines Patienten in einer Zahn-
arztpraxis gekommen.“  
 

Gerade jetzt sei es wichtig, den Besuch beim Zahnarzt wahrzunehmen, weiß Dr. Holger Seib, 
Vorstandsvorsitzender der KZVWL: „Dadurch kann größeren Schäden für die Mund- und Zahn-
gesundheit vorgebeugt werden. Und nicht nur das: Wenn Kontrollen, notwendige Behandlungen 
oder regelmäßige Präventionsmaßnahmen unterbleiben, kann sich das negativ auf Herzkreis-
lauf-, Nieren – und Lungenerkrankungen sowie Diabetes auswirken.“ 
 

Eine gute Mund- und Zahngesundheit stärkt nachweislich das Immunsystem. Ein gutes Immun-
system schützt vor Viruserkrankungen. Und das ist in Corona-Zeiten schließlich wichtiger denn 
je. Darum: „Lassen Sie Ihre Zähne nicht im Stich! Gehen Sie zum Zahnarzt.“ 
 

 
Für Rückfragen 
 
ZÄKWL: 
Christina Conradi-Starr  
Tel.: 0251/507-508 
Christina.Conradi-Starr@zahnaerzte-wl.de  
 
KZVWL: 
Christine Dedeck 
Tel.: 0251/507-350 
Christine.Dedeck@zahnaerzte-wl.de  

 
 

Über die ZÄKWL: Die Zahnärztekammer Westfalen-Lippe (ZÄKWL) ist die berufliche Vertretung der rund 
8.350  Zahnärztinnen und Zahnärzte in Westfalen-Lippe der Regierungsbezirke Arnsberg, Detmold und Müns-
ter. Sie vertritt die berufsrechtlichen, berufsethischen und allgemein-zahnärztlichen Belange zur Sicherung 
einer hochwertigen zahnärztlichen Versorgung der Bevölkerung. Die ZÄKWL ist eine Körperschaft des öffentli-
chen Rechts.  
 
Über die KZVWL: Die Kassenzahnärztliche Vereinigung Westfalen-Lippe (KZVWL) vertritt die 5.700 Vertrags-
zahnärzte in Westfalen-Lippe gegenüber den gesetzlichen Krankenkassen und beschäftigt 180 Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter am Standort Münster. 
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